Ment Estivo Scuole dell’Infanzia

1° LUNEDY

1° MARTEDI’

1° MERCOLEDI

1° GIOVEDI

1° VENERDY

Mezze Penne al

-

Fusilli al pomodoro

Risotto in bianco

Passato di Verdura

Pasta all’olio

ragil e legumi con pasta

Mozzarella Polpettine di carne | Hamburger di Petto di pollo ai Platessa al vapore
fresca tacchino ai ferri ferri

Insalata Spinaci all’olio Finocchi all’olio Patate al forno Verdura cotta

Pane Pane Pane Pane Pane

Frutta fresca di Frutta fresca di Frutta fresca di Frutta fresca di Frutta fresca di

stagione stagione stagione stagione stagione

2° LUNEDI 2° MARTEDT 2° MERCOLEDI' 2° GIOVEDY 2° VENERDY'

Maccheroni al Pasta con piselli Sedanini all'olio Pasta al ragut Pizza Margherita

omodoro

Bastoncini di pesce | Tortino di patate Arrosto di tacchino | Insalata caprese Prosciutto Cotto
Piselli Carote filanger Patate al vapore Insalata mista di Carote filanger
verdure (insalata e
carote)
Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta fresca di Frutta fresca di Frutta fresca di Frutta fresca di Macedonia di frutta
stagione stagione stagione stagione fresca di stagione
3° LUNEDT 3° MARTEDI 3° MERCOLEDI’ 3° GIOVEDT 3° VENERDI’
Tagliatelle al Pasta e fagioli Risotto al Gramigna al Lumachine al tonno
pomodoro pomodoro pomedoro
Prosciutto cotto Stracchino Cosce di pollo Platessa al forno Cotoletta di pollo al
forno
Insalata Patate al vapore Carote filanger Patate e carote lesse | Insalata mista
(insalata e carote)
Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta fresca di Prutta fresca di Frutta fresca di Frutta fresca di Frutta fresca di
stagione stagione stagione stagione stagione
4° LUNEDY 4° MARTEDT 4° MERCOLEDT’ 4° GIOVEDI’ 4° VENERDY

Passato di verdura

Pasta con i piselli

Pasta al pomodoro

Fusilli al burro

Pizza margherita

con pasta

Mozzarella Platessa al forno Polpette di carne Platessa al forno Prosciutto crudo
senza pomodoro '

Insalata Patate lesse Piselli Insalata Carote filanger

Pane Pane Pane TPane Pane

Frutta fresca di Frutta fresca di Frutta fresca di Frutta fresca di Frutta fresca di

stagione stagione stagione ' stagione stagione




